
Διαδικτυακή Ημερίδα Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. 
16 Ιανουάριου 2022

Την Κυριακή, 16 Ιανουάριου διεξήχθη δια-
δικτυακά η πρώτη ημερίδα για το 2022, με 
ομιλήτρια την Καθ. Νταλαμάγκα Μαριάννα 
και θέμα «COVID-19. Σύγχρονα δεδομένα 
& μελλοντικές προκλήσεις». Στην παρούσα 
επιστημονική εισήγηση έγινε παράθεση των 
τελευταίων επιδημιολογικών δεδομένων 
της πανδημίας, αναπτύχθηκαν ενδιαφέ-
ρουσες πτυχές της μεταδοτικότητας, παθο-
γένειας και της αντισωματικής απόκρισης 

στη λοίμωξη COVID-19. Επίσης αναλύθηκαν οι τελευταίες 
εξελίξεις στα εμβόλια και τις θεραπείες ενώ απαντήθηκαν 
τα κάτωθι ερωτήματα!

Έκδοση της Εταιρείας Ορθοδοντικής & Γναθοπροσωπικής Μελέτης & Έρευνας
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Άρθρο της Καθ. 
Νταλαμάγκα με θέμα 
«ΑΝΤΙ-COVID-19 
ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ 
ΚΑΡΚΙΝΟΠΑΘΕΙΣ»

Οι πρόεδροι της EEON Κ. Δούμα, της 
ΕΛ.Ε.Γ.Ο. Στ. Καρακουσόγλου & ο Αντι/δρος 
της ΕΟΓΜΕ Γ. Αγγελόπουλος με την ομιλήτρια.

Απονομή αναμνηστικής 
πλακέτας απο τον  
Δρ. Γ. Αγγελόπουλο

Απονομή αναμνηστικού διπλώμα-
τος απο την Υπ. Δημ. Σχέσεων της 
ΕΟΓΜΕ Αλ. Ροντογιάννη.

Ο Δ. Κωνσταντώνης στο βήμα

Οπίσθια άποψη της αίθουσας της ημερίδας

Ημερίδα Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. 19 Μαρτίου 2022
Το Σάββατο, 19 Μαρτίου, πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επι-
τυχία, η πρώτη δια ζώσης ημερίδα για το 2022, με ομιλητές 
την Καθ. Ewa Czochrowska και θεμα «Αυτομεταμόσχευση 
αναπτυσσόμενων δοντιών στην καθημερινή ορθοδοντική πρά-
ξη» και τον Δρ Δημήτρη Κωνσταντώνη, με θέμα «Ψηφιακές 
εφαρμογές στην ορθοδοντική: που βρισκόμαστε;». Η ημερίδα
έλαβε χώρα στο ξενοδοχείο Stratos Vassilikos, με παρουσία 
αρκετών εκθετών, τους οποίους ευχαριστούμε θερμά. 

Τεύχος 1 

• Η εξέλιξη του στελέχους «Ο» και ποιά η νοσηρότητα του;
• Υπάρχει ανάγκη για 4η δόση εμβολίου, όπως ανακοινώνει

το Ισραήλ;
• Τα είδη των μασκών και πόσο προφυλάσσουν;
• Πόσο αποτελεσματικά είναι τα εμβόλια στην αντιμετώπιση

της «Ο»; Έχουν όλα την ίδια ισχύ απέναντι της;

Ομιλήτρια καθ. Ewa Czochrowska 
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Ομιλητής Δρ Δημήτρης Κωνσταντώνης 

1

2

3

2%98%

98% 2%

100%

4

Πολύ καλό Καλό Ικανοποιητικό Μέτριο Κακό

1. Πώς αξιολογείτε το θέμα της ημερίδας;
2. Πώς αξιολογείτε το βαθμό κάλυψης του θέματος από τον ομιλητή;

3. Πώς αξιολογείτε το εποπτικό υλικό της παρουσίασης;
4. Πώς κρίνετε τη διάρκεια της παρουσίασης σε συνάρτηση με την κάλυψη

του θέματος;
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Διαδικτυακή Ημερίδα 14 Μαΐου 2022 
Το Σάββατο, 14 Μαΐου 2022 πραγματοποιήθηκε ένα πολύ ενδιαφέρον διαδικτυακό σεμινάριο, στο πλαίσιο του καθιερω-
μένου πλέον εορτασμού της «Παγκόσμιας Ημέρας Ορθοδοντικής Υγείας». Ομιλητές ήταν η επικ. καθ. Παπαδοπούλου 
Αλεξάνδρα με θέμα «Ταχεία διεύρυνση της άνω γνάθου και οι επιδράσεις της στους άνω αεραγωγούς: προκλήσεις 
και περιορισμοί», καθώς και οι συνάδελφοι: Παναγή Νέαρχος με θέμα «Τρισδιάστατος σχεδιασμός και εκτύπωση 
εξατομικευμένων αγκυλίων και διαφανών ναρθήκων στο ιατρείο», η Βαγδούτη Γεωργία με θέμα «Η συμβολή της 
Ορθοδοντικής υγείας σε σκελετικές δυσαρμονίες των γνάθων και στην ποιότητα της ζωής των ασθενών», η Κακαλή 
Λυδία με θέμα «Μια νέα μέθοδος για τον έλεγχο της ακρίβειας της καταγραφής της σύγκλεισης με τους ενδοστομα-
τικούς σαρωτές.», ο Μαρουλάκος Μιχάλης με θέμα «Διαφανείς ορθοδοντικοί νάρθηκες: καινοτομία και μια σύγχρονη 
πρόκληση», η Ροντογιάννη Αλίκη με θέμα «Μελέτη της αύξησης της κάτω γνάθου σε επίμυες, που εργαστηριακά έχουν 
τροποποιηθεί και γεννηθεί με ενδομήτριο περιορισμό της αύξησης» & ο Ρούλιας Παναγιώτης με θέμα «Μηχανικές 
και θερμικές ιδιότητες ορθοδοντικών συρμάτινων τόξων Νικελίου-Τιτανίου πολλαπλών ζωνών: μελέτη ανάκτησης.» Η 
ημερίδα είχε εξαιρετική απήχηση καθώς μεταδόθηκε εκτός της πλατφόρμας zoom και με live μετάδοση στο facebook.

Ετήσια κοπή της Πρωτοχρονιάτικης πίτας  14 Φεβρουαρίου 2022

Σήμερα, 14/2/2022, πραγματοποιήθηκε στην έδρα της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. 
στην Αθήνα, η κοπή της ετήσιας πίτας. Παρόντες, το Δ.Σ. της Εταιρεί-
ας και ο συν. Λάμπρος Ζέλος. Ευχόμαστε την επόμενη χρονιά, να 
μπορέσουμε να γιορτάσουμε και πάλι, όλοι μαζί! Υποδεχόμαστε με 
χαμόγελο το 2022 και ευελπιστούμε η νέα αυτή χρονιά να αποτελέσει 
θετικό σημείο αναφοράς για καθέναν ξεχωριστά.

Ημερίδα ΕΕΟΝ & ΕΟΓΜΕ 3 Απριλίου 2022
Την Κυριακή, 3 Ιουνίου, πραγματοποιήθηκε ημερίδα σε 
συνδιοργάνωση με την Ελληνική Εταιρεία Ορθοδοντικών 
Ναρθήκων. Προσκεκλημένος ομιλητής ο Dr. Willy Dayan 
και θέμα «Engineering your ClinCheck plan, challenging 
cases and bicuspid extraction». Παρουσιάστηκαν περιστατικά 
ενήλικων ασθενών που θεραπεύτηκαν με την διαφανείς 
νάρθηκες. Πανοραμικη άποψη της ημερίδας

Αλ. Παπαδοπούλου,    Γ. Βαγδούτη, Αλ. Ροντογιάννη,       Λυδ. Κακαλή, Μ. Μαρουλάκος,       Ν. Παναγή,           Π. Ρούλιας 

Αναμνηστική φώτο μελών
του Δ.Σ. της ΕΟΓΜΕ

Η κοπή της πίτας απο την 
πρόεδρο της ΕΟΓΜΕ

Η πατροπαράδοτη βασιλόπιτα
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Συμμετοχή της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε στο 22ο Συμπόσιο της Ε.Ο.Ε.
Η Εταιρεία μας συμμετείχε με στρογγυλό τραπέζι με θέμα «Η 
ελάχιστη παρέμβαση στην καθημερινή Κλινική Οδοντιατρική», στη 
διάρκεια του 22ου Συμποσίου της Εταιρείας Οδοντοστοματολογικής 
Ερεύνης πραγματοποιήθηκε στις 11-12 Μαρτίου 2022, στο Πολεμικό 
Μουσείο Αθηνών.
Συντονίστρια ήταν η Πρόεδρος της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. Καθ. Έφη Μπάσδρα 
και ομιλητές οι Δρ Γεράσιμος Αγγελόπουλος με θέμα, «Οι ελάχιστες 
απαραίτητες προ-περιο-προσθετικές ορθοδοντικές μετακινήσεις», η 
Καθ. Έφη Μπάσδρα, με θέμα «Προβλήματα οστικής αναδόμησης 
στον ενήλικα οδοντιατρικό ασθενή» και ο Δρ Δημήτριος Κωνστα-
ντώνης με θέμα «Βασικές αρχές ορθοδοντικής μετακίνησης και 
προϋποθέσεις της».

Το Δ.Σ. της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. συνεδριάζει

  Ημερήσια διάταξη της 10-1-2022 

Θέμα: Για τη διοργάνωση του 17ου Π.Ο.Σ. αρχικά 
διευθετήθηκε το ερώτημα αν θα πραγματοποιηθεί 
το 2022 ώστε να διατηρηθεί η αρχική απόφαση 

να διεξάγεται τα ζυγά έτη ή αν θα γίνει σε δύο 
χρόνια από το προηγούμενο, δηλαδή το έτος 2023. 
Ομόφωνα το Δ.Σ. αποφάσισε πως θα λάβει χώρα 
τον Σεπτέμβριο του 2023 λόγω έλλειψης χρόνου 
για την άρτια διοργάνωση του ενωρίτερα. Στη 
συνέχεια ο Δ. Κωνσταντώνης, ως Πρόεδρος της 
Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου πρότεινε 
ορισμένους θεματικούς τίτλους, με γενικότερη 

Οι εκπρόσωποι της ΕΟΓΜΕ με τον 
πρόεδρο της ΕΟΕ  Κ. Παπαϊωάννου

*The opinion that is quoted in this material
is that from Dr. Frost. Clinicians use your

own judgement in treating your patients. 

1Spark™ Clear Aligner is designed to have high force retention than the leading aligner 
based on laboratory analysis against a reference standard. Data on file.
2Spark™ Clear Aligner is designed to be more clear than the leading aligner based on 
laboratory analysis against a reference standard. Data on file.
3Spark™ Clear Aligner is designed to be more comfortable than the leading aligner 
based on laboratory analysis against a reference standard. Data on file.

– Dr. Stuart Frost*

The TruGEN aligner 
material is crystal clear

and the software interface
is amazing.

DESIGNED TO MEET YOUR NEEDS AS A PROVIDER OF INVISIBLE ALIGNERS

With clinical experience from trusted doctors around the world, Spark has created an advanced clear 
aligner system that is designed to meet your needs and deliver your treatment vision. 

From Ormco, where your Practice is our Priority.

FLEXIBLE 3D SOFTWARE
TMProprietary Spark  Approver software, designed 

1to put more control in the doctors hands.

ALIGNER INNNOVATION REDEFINED
TMThe TruGEN  is the latest material innovation, with higher

1sustained force retention than the leading aligner brand.

100% OF PATIENTS SURVEYED WOULD 
RECOMMEND SPARK TO A FRIEND
Spark aligner system is more clear, more 

2,3comfortable and more stain resistant

Contact DARIO MANNI
Responsible REP for Balkan area.

mob: +39 3402153674
e-mail: dario.manni@envistaco.com

WHY NOT START TODAY?

ADVANCED CLEAR ALIGNER

TECHNOLOGY
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αποδοχή τους «Individualized Orthodontics» και «Align-
ing with principles». Για το θέμα του χώρου διεξαγωγής 
αρχικώς προτάθηκαν το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος, 
το Ευγενίδειο Ίδρυμα & το ξενοδοχείο Divani Cara-
vel. Θα διερευνηθούν περαιτέρω και θα ζητηθούν 
προσφορές. Ακολούθησαν προτάσεις για πιθανούς 
προσκεκλημένους ομιλητές, με το θέμα αυτό να 
οριστικοποιείται σε προσεχές ΔΣ μαζί με την ακριβή 
ημερομηνία διεξαγωγής. 

 Επίσης, απομένει στον πρόεδρο να επιλέξει τα μέλη 
της Οργανωτικής Επιτροπής, δίνοντας έμφαση σε 
νέους συναδέλφους.

Θέμα: Στο πρόγραμμα των ημερίδων για το 2022, πλην της 
προγραμματισμένης για την Κυριακή, 16 Ιανουαρίου 
όπου θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακή ημερίδα με την 
καθ. Μαριάννα Νταλαμάγκα και θέμα «COVID-19. 
Σύγχρονα δεδομένα & μελλοντικές προκλήσεις», 
εντάσσονται 3 άλλες για τις οποίες αναμένονται 
αποδοχή εκ μέρους χορηγών και ομιλητών.

  Ημερήσια διάταξη της 14-2-2022 

Θέμα: Για το επιστημονικό πρόγραμμα 2022 της Εταιρείας, 
αποφασίσθηκε η συνδιοργάνωση με την Ελληνική 
Εταιρεία Ορθοδοντικών Ναρθήκων, ημερίδας με 
φυσική παρουσία στις 19.3.2022 και ομιλητές τους 
καθ. Ewa Czochrowska και Δρ Δημήτρη Κωνσταντώνη 
και αντιστοίχως με την ημερίδα της 4.4.2022. 
Προτάθηκε επίσης η διοργάνωση διαδικτυακής 
ημερίδας στις 14 Μάϊου 2022 με ομιλητές τους 
Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου, Νέαρχο Παναγή και νέους 
συναδέλφους οι οποίοι επιθυμούν να παρουσιάσουν 
πρόσφατες εργασίες τους.

Θέμα: Προτάθηκε από τον Πρόεδρο του 17ου ΠΟΣ κ. Δημήτρη 
Κωνσταντώνη, να εξετασθεί αρχικά ως χώρος 
διεξαγωγής το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα «Σταύρος 
Νιάρχος». Για το λόγο αυτό θα μεταβεί με την πρόεδρο 
Έφη Μπάσδρα, προς αξιολόγηση του χώρου.

Θέμα: Το Στρογγυλό τραπέζι της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. στο 22ο συμπόσιο 
της Εταιρείας Οδοντοστοματολογικής Ερεύνης με 
θέμα: «Η ελάχιστη παρέμβαση στην καθημερινή Κλινική 
Οδοντιατρική», θα πραγματοποιηθεί την Παρασκευή 
11 Μαρτίου 2022 και ώρα 18:00 -19:30. Ο κ. Β. 
Σταθόπουλος που θα συμμετείχε αρχικά παραιτήθηκε 
και θα αναπληρωθεί από την συντονίστρια καθ. Ε. 
Μπάσδρα.

  Ημερήσια διάταξη της 11-3-2022 

Θέμα: Έγινε ομόφωνα δεκτή η Μουσουλέα Σοφία, ως 
δόκιμο μέλος.

Θέμα: Με μεγάλη χαρά και ομόφωνα το Δ.Σ. της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. 
απέστειλε επιστολή στην Ουκρανική Ορθοδοντική 
Εταιρεία, με σκοπό τη δωρεάν παραχώρηση των 
γραφείων της Εταιρείας, σε οικογένεια Ουκρανού 
συναδέλφου. Θα αναλάβει η Α. Ροντογιάννη να 
ετοιμάσει ένα Δελτίο Τύπου ώστε να ενημερωθούν 
και τα μέλη της ΕΟΓΜΕ. 

Θέμα: Σχετικά με τη διαδικτυακή ημερίδα κατά την οποία θα 
εορτασθεί η Παγκόσμια Ημέρα Ορθοδοντικής Υγείας 
στις 14.5.2022 οριστικοποιήθηκε με ομιλητές τους 
επικ. καθ. Αλεξάνδρα Παπαδοπούλου, Νέαρχο Παναγή 
και μια πλειάδα νέων συναδέλφων, αποφασίσθηκε 
να σταλούν προσκλήσεις σε όποιους επιθυμούν να 
παρουσιάσουν κάποια εργασία. Επίσης προετοιμάζεται 
για τις 12.11.2022 ημερίδα με ομιλητή τον Dr. Vittorio 
Cacciafesta και μερική χορηγό την Εταιρεία Dentalcom- 
Παπάζογλου. Ζητήθηκαν προσφορές από ξενοδοχεία.

Θέμα: Σχετικά με την αναζήτηση χώρου για του 17ο Π.Ο.Σ. ο 
Πρόεδρος της Ο.Ε. μας ενημέρωσε πως επισκέφτηκαν 
το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα «Σταύρος Νιάρχος», το 
οποίο όμως δεν ήταν διαθέσιμο για τις ημερομηνίες 
του συνεδρίου. Αποφασίσθηκε να σταλούν επιστολές 
για προσφορές σε Royal Olympic, Hyatt και Caravel. 

Θέμα: Η Ταμίας Μ. Εξάρχου δεσμεύθηκε να στείλει με email 
τις προτάσεις της για την αύξηση του αποθεματικού 
Εταιρείας.

  

Τα άρθρα, τα οποία δημοσιεύονται στα Ορθοδοντικά Νέα, επιλέγονται με κριτήρια την επικαιρότητα, την επιστημονική εγκυρότητα και την πρωτοτυπία. Οι απόψεις 
που εκφράζονται ενυπόγραφα δεν δεσμεύουν αποκλειστικά τον εκδότη. Σκοπός της έκδοσης είναι η παρουσίαση διαφορετικών απόψεων – αρκεί να μην εκφέρονται 
αυθαίρετα - και η δημιουργία καταλλήλου πλαισίου διαλόγου και ανταλλαγής ιδεών με επίκεντρο την προαγωγή των σκοπών της Ε.Ο.Γ.Μ.Ε. Άρθρα μεγαλύτερα 
των 300 λέξεων δεν γίνονται κατ’ αρχήν δεκτά. Χειρόγραφα και άλλα πρωτότυπα δεν επιστρέφονται. Τα «Ορθοδοντικά Νέα» θα δημοσιεύσουν νέα όλων των 
Εταιρειών μέσω των οποίων μέλη της Ορθοδοντικής κοινότητας στην Ελλάδα εκπροσωπούνται, αρκεί να κοινοποιηθούν στη διεύθυνση αλληλογραφίας έκδοσης, 
Μπουμπουλίνας 3, 106 82 Αθήνα. 
Απαγορεύεται η αναδημοσίευση όλου ή μέρους της ύλης του περιοδικού χωρίς την γραπτή άδεια του εκδότη.

Ε.Ο.Γ.Μ.Ε.
Μπουμπουλίνας 3, Αθήνα 10682, Τηλ.: 210 8227 576, 
mail: info@eogme.gr, www.eogme.gr

Διεύθυνση σύνταξης: 
Βασίλειος Σταθόπουλος

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ Ε.Ο.Γ.Μ.Ε.
Πρόεδρος:  Έφη Μπάδρα
Αντιπρόεδρος:  Γεράσιμος Αγγελόπουλος
Γεν. Γραμματέας:  Βασίλειος Σταθόπουλος
Ταμίας:  Μαρία Εξάρχου
Υπ. Δημοσίων Σχέσεων: Αλίκη Ροντογιάννη
Αναπληρωματικά Μέλη:  Δημήτρης Κωνσταντώνης
 Θεόδωρος Ραϊσάκης 
 Μαγδαληνή ΚιοκπάσογλουΣχεδιασμός - Ηλ/κή Σελ/ση: MEGAPRINT, 210 2716 161

Εκδότης: Αλίκη Ροντογιάννη


